CONSULTA

Konu: Koronaviris Sebebiyle Uygulanan Karantina Sirelerinde Glincelleme

7 Aralik 2020 tarihinde Saghk Bakanhgi tarafindan “Temash Takibi, Salgin Yénetimi, Evde Hasta izlemi
ve Filyasyon” bashgiyla Koronaviriis hakkinda bilgilendirici bir rehber yayinlandi. Rehberde 6ne cikan
konu ise karantina sirelerinde olan giincellemedir. Saglk Bakanhgi, Covid-19'un yakin temaslilarinda
14 giin olan karantina siiresini 10 giin olarak giincelledi.

Rehberin icerigi su sekildedir:

e Yakin temaslilar 10 giin boyunca karantinada kalir. Karantina dénemi suresince herhangi bir
semptom gelismeyen kisilerin karantinasi, PCR yapilmaksizin, 10. gliniin sonunda biter. Ancak
bu kisiler toplumda uyulmasi gereken tedbirlere devam ederler.

e PCR testi negatif ¢cikan ve semptom gelismeyen kisilerde 7. gliniin sonunda karantina
sonlandirilir. Yakin temaslilarda karantina higbir sekilde 7 giinden 6nce sonlandirilamaz.

e Calisanlarin 8. glinde ise geri donisleri saglanabilir. Bu uygulama yuksek riskli kisilere (yasl
bakim evleri, ceza infaz kurumlari, bagisikligl dusik hastalar vb. toplu yasam alanlar) bakim
verilen alanlarda uygulanmaz.

e Pandemi doneminde hastalik yayiiminin ve yakin temasin azaltilmasi amaciyla is yerleri iyi
havalandirmasi olan, 4 metrekareye 1 kisi ¢alisilacak alanlar seklinde diizenlenmelidir.

Saygilarimizla,
CONSULTA is ve Sosyal Giivenlik

(*) Sirkdlerlerimizde yapilan agiklamalar yalnizca bilgilendirme amacgli olup, kesin islem tesis etmeden
once uzmanlarimizdan goris ve yonlendirme alinmasini dnemle tavsiye ederiz. Bu sirkilerlerin amaci
tek basina uygulamalara yon vermek olmayip; mukelleflerimizin risk, firsat ve degisiklikler hakkinda
glincel bilgi sahibi olmalarini saglamaktir. Yegane kaynak olarak sirkilerlerimizdeki agiklamalarin
kullanilmasi halinde dogabilecek olasi zararlardan CONSULTA sorumlu olmayacaktir.
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